
TV Attendorn 1900 e.V.
2. Biggesee-Marathon 2012

am 16.06.2012 in 57439 Attendorn - Erholungsanlage Biggesee - Waldenburger Bucht

Ergebnisliste
 

Wettbewerbübersicht

Marathon

Halbmarathon

Viertelmarathon

Halbmarathon (Nordic-Walking)

Viertelmarathon (Nordic-Walking)

 

Marathon

Marathon

 
1. /1. M40 96 Baumhoff, Jürgen 1968 Team Sauerland 3:15:46
2. /1. M35 2 Oleniak, Jaroslaw 1974 Gedia Poland 3:27:18
3. /1. M45 25 Fischer, Gerd 1964 LTH Essen 3:34:32
4. /1. M50 6 Vogt, Wolfgang 1959 Feuerwehr SV Düsseldorf 3:35:26
5. /2. M45 309 Dietz, Ralph 1963 Salzkotten 3:36:13
6. /3. M45 99 Niederschlag, Michael 1963 SG Wenden 3:36:27
7. /2. M40 45 Schultz, Marko 1969 TV Attendorn 3:37:58
7. /1. M55 19 Teipel, Wolfgang 1955 - 3:37:58
9. /4. M45 42 Wojtaszek, Olaf 1966 - 3:49:15
10. /5. M45 95 Maag, Theodor 1964 Grün-Weiß Steinbeck 3:54:45
11. /6. M45 4 Lenninger, Ralf 1965 - 3:54:57
12. /3. M40 108 Kuschel, Tom 1970 Marathon-Club Menden 3:55:06
13. /1. Mä 97 Killing, Christian 1983 Meinerzhagen 3:58:26
13. /7. M45 83 Schulte, Franz 1963 LSF Unna 2000 3:58:26
15. /2. M55 66 Blome, Uwe 1957 SSV Allendorf 3:59:08
16. /4. M40 35 Preuß, Reiner 1968 TV Attendorn 3:59:54
17. /2. M50 63 Vater, Roland 1960 LG DUV 3:59:58
18. /3. M55 68 Koch, Jürgen 1955 - 4:00:07
19. /3. M50 37 Lulay, Werner 1962 RP Dattenberg 04 4:00:20
20. /8. M45 88 Steinbach, Frank 1965 Kamen 4:01:45
21. /9. M45 458 Wickel, Kersten 1963 TV Büschergrund 4:01:50
22. /5. M40 81 Kreutz, Axel 1969 LT Stadtwerke Hilchenbach 4:01:56
23. /1. M30 26 Hufnagel, Stefan 1978 - 4:02:22
24. /4. M55 53 Gerber, Peter 1955 RTB Remscheid 4:02:25
25. /4. M50 50 Kosiahn, Stefan 1961 SG Siegen-Giersberg 4:06:55
26. /2. M35 31 Frauendorf, Stefan 1975 SV Elbland Coswig-Meißen 4:07:50
27. /3. M35 28 Krampe, Frank 1974 TV Attendorn 4:08:29
28. /10. M45 112 Schneider, Björn 1965 SC Olpe 4:11:16
29. /5. M50 52 Psyk, Wolfgang 1958 - 4:14:12
30. /5. M55 15 Roth, Edwin 1953 LG DUV 4:15:41
31. /4. M35 3 Bordych, Andrzej 1974 Gedia Poland 4:16:01
32. /6. M55 77 Schröder, Heinz 1957 SuS Oberaden 4:23:05
33. /2. M30 86 Tramm, Matthias 1979 ASV Duisburg 4:23:07
33. /1. M60 105 Grab, Heribert 1949 LT Hemsbach 4:23:07
35. /11. M45 85 Ruppert, Ralf 1965 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
36. /7. M55 70 Randt, Christoph 1954 100 Marathon Club 4:26:24
37. /5. M35 57 Niederhofer, Stefan 1973 TuS Breckerfeld 4:28:14
38. /6. M40 92 Wasser, Peter 1969 Kevelaer 4:28:25
38. /6. M50 110 Schiermeister, Klaus 1962 LG Warstein Rüthen 4:28:25
40. /3. M30 101 Nolte, Dirk 1982 TG Westhofen 4:28:35
41. /12. M45 308 Debener, Martin 1964 VT Kempen 4:28:50
42. /7. M50 64 Weiss, Martin 1958 Helios Iron Team 4:29:48
43. /8. M50 106 Eller, Thomas 1961 TV Altendorf-Ersdorf 4:30:17
44. /13. M45 65 Hoffmann, Jens 1967 Team Vistec 4:30:36
45. /14. M45 73 Kähler, Enno 1965 - 4:31:31
46. /9. M50 17 Albert, Matthias 1962 LT TuS Meindorf 4:32:11
47. /8. M55 58 Bremer, Andreas 1956 Tri-Team TG Witten 4:32:42
48. /15. M45 7 Müller, Ralph 1963 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50
49. /10. M50 62 Göbel, Karsten 1962 Helios Iron Team 4:35:29
50. /4. M30 89 Walter, Jörg 1981 Reinholdshain 4:35:38
51. /7. M40 74 Kähler, Maik 1971 - 4:36:05
51. /11. M50 76 Völker, Manfred 1958 LG DUV 4:36:05
53. /6. M35 103 Hüsken, Martin 1973 Adler-Langlauf Bottrop 4:37:21
54. /12. M50 109 Becker, Mattin 1960 Troisdorfer LG 4:38:41
55. /13. M50 41 Witt, Werner 1960 SV Dickenberg 4:39:01
56. /5. M30 91 Schikowsky, Christian 1982 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 4:39:19
56. /8. M40 67 Richter, Thorsten 1970 - 4:39:19
56. /16. M45 48 Hansen, Rene 1966 laufsohle.de 4:39:19
59. /17. M45 100 Jahn, Peter 1964 Ohlenberg 4:39:43
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60. /9. M55 46 Klein, Hans-Jürgen 1953 LTH Essen 4:41:25
61. /14. M50 113 Rohrmann, Bernd 1959 Hagen 4:43:30
62. /10. M55 104 Hertinger, Bernhard 1955 LT Hemsbach 4:44:04
63. /1. M70 18 Ludwig, Manfred 1940 DJK Kleinenbroich 4:44:56
64. /2. M60 98 Meinhold, Günter 1950 Hemer 4:47:00
65. /15. M50 102 Ehrenberger, Dieter 1961 LT Hemsbach 4:48:14
66. /9. M40 23 Weiß, Wilfried 1968 Marathon Steinfurt 4:52:17
67. /3. M60 47 Wolfrom, Peter 1949 LT Schoppenstecher 4:53:12
68. /18. M45 82 Halbfas-Alterauge, Markus 1967 SC Drolshagen 4:55:54
69. /10. M40 40 Everts, Frank 1968 F run k 4:56:04
69. /19. M45 39 Schacht, Frank 1966 Leitstelle EN 4:56:04
71. /2. M70 107 Kuhlmey, Dr. Jürgen 1938 100 Marathon Club 5:00:57
72. /20. M45 71 Bosse, Paul 1964 Lauffreunde HADI Wesel 5:03:15
73. /16. M50 69 Albrecht, Frank 1962 - 5:04:49
74. /21. M45 20 Bünis, Michael 1966 LT Flatland Running Kor'broich 5:06:58
75. /7. M35 90 Urlaub, Martin 1974 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 5:12:29
75. /11. M40 94 Kliche, Udo 1968 Dortmund 5:12:29
75. /1. M65 36 Söhl, Herbert 1946 TSV Ebersdorf 5:12:29
78. /12. M40 72 Fischer, Rainer 1969 - 5:13:19
79. /8. M35 12 Grundmann, Andreas 1973 TuS Erndtebrück 5:47:13
79. /13. M40 54 Koczor, Carsten 1972 Team Wittgenstein 5:47:13
81. /17. M50 24 Klages, Martin 1959 Team Erdinger-Alkoholfrei 6:14:45

 
Marathon

 
1. /1. W35 43 Gerlach, Anne 1976 Team Sauerland 3:46:30
2. /2. W35 111 Tille, Kristina 1974 SV Elbland Coswig-Meißen 3:50:40
3. /1. W45 13 Raabe, Inge 1964 SC Remscheid 3:59:58
4. /2. W45 1 Kaufmann, Ursula 1963 TV Attendorn 4:14:26
5. /3. W45 49 Hansen, Heidrun 1965 laufsohle.de 4:19:22
6. /1. W40 84 Holtmann-Wibberich, Petra 1972 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
7. /4. W45 61 Göbel, Carina 1965 Helios Iron Team 4:26:08
8. /1. W50 55 Wasserfuhr, Barbara 1962 Team Erdinger-Alkoholfrei 4:26:48
9. /5. W45 59 Diekmann, Tatjana 1967 Helios Iron Team 4:31:48
10. /6. W45 14 Jacob, Astrid 1964 équipe vélo Oberland 4:32:41
11. /2. W40 11 Ebert, Silke 1969 k1-media 4:34:50
12. /3. W40 38 Rixe, Anja 1968 - 4:35:52
13. /7. W45 93 Meyer, Petra 1966 Grün-Weiß Steinbeck 4:39:01
14. /2. W50 44 Dorau, Astrid 1961 LT Schöllerhof 4:40:44
15. /4. W40 56 Link-Holtermann, Elke 1969 TuS Breckerfeld 5:02:38
16. /3. W35 75 Schwede, Bianka 1976 - 5:19:44

 
aW 8 Pason Jack Russel(Hund), Lilly 2005 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50

 

Marathon

Marathon Männer

 
1. /15. 97 Killing, Christian 1983 Meinerzhagen 3:58:26

 
Marathon Senioren M30

 
1. /26. 26 Hufnagel, Stefan 1978 - 4:02:22
2. /38. 86 Tramm, Matthias 1979 ASV Duisburg 4:23:07
3. /48. 101 Nolte, Dirk 1982 TG Westhofen 4:28:35
4. /61. 89 Walter, Jörg 1981 Reinholdshain 4:35:38
5. /69. 91 Schikowsky, Christian 1982 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 4:39:19

 
Marathon Senioren M35

 
1. /2. 2 Oleniak, Jaroslaw 1974 Gedia Poland 3:27:18
2. /29. 31 Frauendorf, Stefan 1975 SV Elbland Coswig-Meißen 4:07:50
3. /30. 28 Krampe, Frank 1974 TV Attendorn 4:08:29
4. /35. 3 Bordych, Andrzej 1974 Gedia Poland 4:16:01
5. /45. 57 Niederhofer, Stefan 1973 TuS Breckerfeld 4:28:14
6. /65. 103 Hüsken, Martin 1973 Adler-Langlauf Bottrop 4:37:21
7. /90. 90 Urlaub, Martin 1974 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 5:12:29
8. /95. 12 Grundmann, Andreas 1973 TuS Erndtebrück 5:47:13

 
Marathon Seniorinnen W35

 
1. /9. 43 Gerlach, Anne 1976 Team Sauerland 3:46:30
2. /11. 111 Tille, Kristina 1974 SV Elbland Coswig-Meißen 3:50:40
3. /94. 75 Schwede, Bianka 1976 - 5:19:44

 
Marathon Senioren M40
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1. /1. 96 Baumhoff, Jürgen 1968 Team Sauerland 3:15:46
2. /7. 45 Schultz, Marko 1969 TV Attendorn 3:37:58
3. /14. 108 Kuschel, Tom 1970 Marathon-Club Menden 3:55:06
4. /18. 35 Preuß, Reiner 1968 TV Attendorn 3:59:54
5. /25. 81 Kreutz, Axel 1969 LT Stadtwerke Hilchenbach 4:01:56
6. /46. 92 Wasser, Peter 1969 Kevelaer 4:28:25
7. /63. 74 Kähler, Maik 1971 - 4:36:05
8. /69. 67 Richter, Thorsten 1970 - 4:39:19
9. /80. 23 Weiß, Wilfried 1968 Marathon Steinfurt 4:52:17
10. /83. 40 Everts, Frank 1968 F run k 4:56:04
11. /90. 94 Kliche, Udo 1968 Dortmund 5:12:29
12. /93. 72 Fischer, Rainer 1969 - 5:13:19
13. /95. 54 Koczor, Carsten 1972 Team Wittgenstein 5:47:13

 
Marathon Seniorinnen W40

 
1. /40. 84 Holtmann-Wibberich, Petra 1972 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
2. /58. 11 Ebert, Silke 1969 k1-media 4:34:50
3. /62. 38 Rixe, Anja 1968 - 4:35:52
4. /86. 56 Link-Holtermann, Elke 1969 TuS Breckerfeld 5:02:38

 
Marathon Senioren M45

 
1. /3. 25 Fischer, Gerd 1964 LTH Essen 3:34:32
2. /5. 309 Dietz, Ralph 1963 Salzkotten 3:36:13
3. /6. 99 Niederschlag, Michael 1963 SG Wenden 3:36:27
4. /10. 42 Wojtaszek, Olaf 1966 - 3:49:15
5. /12. 95 Maag, Theodor 1964 Grün-Weiß Steinbeck 3:54:45
6. /13. 4 Lenninger, Ralf 1965 - 3:54:57
7. /15. 83 Schulte, Franz 1963 LSF Unna 2000 3:58:26
8. /23. 88 Steinbach, Frank 1965 Kamen 4:01:45
9. /24. 458 Wickel, Kersten 1963 TV Büschergrund 4:01:50
10. /31. 112 Schneider, Björn 1965 SC Olpe 4:11:16
11. /40. 85 Ruppert, Ralf 1965 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
12. /49. 308 Debener, Martin 1964 VT Kempen 4:28:50
13. /52. 65 Hoffmann, Jens 1967 Team Vistec 4:30:36
14. /53. 73 Kähler, Enno 1965 - 4:31:31
15. /58. 7 Müller, Ralph 1963 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50
16. /69. 48 Hansen, Rene 1966 laufsohle.de 4:39:19
17. /72. 100 Jahn, Peter 1964 Ohlenberg 4:39:43
18. /82. 82 Halbfas-Alterauge, Markus 1967 SC Drolshagen 4:55:54
19. /83. 39 Schacht, Frank 1966 Leitstelle EN 4:56:04
20. /87. 71 Bosse, Paul 1964 Lauffreunde HADI Wesel 5:03:15
21. /89. 20 Bünis, Michael 1966 LT Flatland Running Kor'broich 5:06:58

 
Marathon Seniorinnen W45

 
1. /19. 13 Raabe, Inge 1964 SC Remscheid 3:59:58
2. /33. 1 Kaufmann, Ursula 1963 TV Attendorn 4:14:26
3. /36. 49 Hansen, Heidrun 1965 laufsohle.de 4:19:22
4. /42. 61 Göbel, Carina 1965 Helios Iron Team 4:26:08
5. /54. 59 Diekmann, Tatjana 1967 Helios Iron Team 4:31:48
6. /56. 14 Jacob, Astrid 1964 équipe vélo Oberland 4:32:41
7. /67. 93 Meyer, Petra 1966 Grün-Weiß Steinbeck 4:39:01

 
Marathon Senioren M50

 
1. /4. 6 Vogt, Wolfgang 1959 Feuerwehr SV Düsseldorf 3:35:26
2. /19. 63 Vater, Roland 1960 LG DUV 3:59:58
3. /22. 37 Lulay, Werner 1962 RP Dattenberg 04 4:00:20
4. /28. 50 Kosiahn, Stefan 1961 SG Siegen-Giersberg 4:06:55
5. /32. 52 Psyk, Wolfgang 1958 - 4:14:12
6. /46. 110 Schiermeister, Klaus 1962 LG Warstein Rüthen 4:28:25
7. /50. 64 Weiss, Martin 1958 Helios Iron Team 4:29:48
8. /51. 106 Eller, Thomas 1961 TV Altendorf-Ersdorf 4:30:17
9. /55. 17 Albert, Matthias 1962 LT TuS Meindorf 4:32:11
10. /60. 62 Göbel, Karsten 1962 Helios Iron Team 4:35:29
11. /63. 76 Völker, Manfred 1958 LG DUV 4:36:05
12. /66. 109 Becker, Mattin 1960 Troisdorfer LG 4:38:41
13. /67. 41 Witt, Werner 1960 SV Dickenberg 4:39:01
14. /75. 113 Rohrmann, Bernd 1959 Hagen 4:43:30
15. /79. 102 Ehrenberger, Dieter 1961 LT Hemsbach 4:48:14
16. /88. 69 Albrecht, Frank 1962 - 5:04:49
17. /97. 24 Klages, Martin 1959 Team Erdinger-Alkoholfrei 6:14:45

 
Marathon Seniorinnen W50

 
1. /44. 55 Wasserfuhr, Barbara 1962 Team Erdinger-Alkoholfrei 4:26:48
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2. /73. 44 Dorau, Astrid 1961 LT Schöllerhof 4:40:44

 
Marathon Senioren M55

 
1. /7. 19 Teipel, Wolfgang 1955 - 3:37:58
2. /17. 66 Blome, Uwe 1957 SSV Allendorf 3:59:08
3. /21. 68 Koch, Jürgen 1955 - 4:00:07
4. /27. 53 Gerber, Peter 1955 RTB Remscheid 4:02:25
5. /34. 15 Roth, Edwin 1953 LG DUV 4:15:41
6. /37. 77 Schröder, Heinz 1957 SuS Oberaden 4:23:05
7. /43. 70 Randt, Christoph 1954 100 Marathon Club 4:26:24
8. /57. 58 Bremer, Andreas 1956 Tri-Team TG Witten 4:32:42
9. /74. 46 Klein, Hans-Jürgen 1953 LTH Essen 4:41:25
10. /76. 104 Hertinger, Bernhard 1955 LT Hemsbach 4:44:04

 
Marathon Senioren M60

 
1. /38. 105 Grab, Heribert 1949 LT Hemsbach 4:23:07
2. /78. 98 Meinhold, Günter 1950 Hemer 4:47:00
3. /81. 47 Wolfrom, Peter 1949 LT Schoppenstecher 4:53:12

 
Marathon Senioren M65

 
1. /90. 36 Söhl, Herbert 1946 TSV Ebersdorf 5:12:29

 
Marathon Senioren M70

 
1. /77. 18 Ludwig, Manfred 1940 DJK Kleinenbroich 4:44:56
2. /85. 107 Kuhlmey, Dr. Jürgen 1938 100 Marathon Club 5:00:57

 
Marathon Kinder W07

 
 
aW 8 Pason Jack Russel(Hund), Lilly 2005 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50

 

Marathon

Marathon Männer

 
1. /15. 97 Killing, Christian 1983 Meinerzhagen 3:58:26

 
Marathon Senioren M30

 
1. /26. 26 Hufnagel, Stefan 1978 - 4:02:22
2. /38. 86 Tramm, Matthias 1979 ASV Duisburg 4:23:07
3. /48. 101 Nolte, Dirk 1982 TG Westhofen 4:28:35
4. /61. 89 Walter, Jörg 1981 Reinholdshain 4:35:38
5. /69. 91 Schikowsky, Christian 1982 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 4:39:19

 
Marathon Senioren M35

 
1. /2. 2 Oleniak, Jaroslaw 1974 Gedia Poland 3:27:18
2. /29. 31 Frauendorf, Stefan 1975 SV Elbland Coswig-Meißen 4:07:50
3. /30. 28 Krampe, Frank 1974 TV Attendorn 4:08:29
4. /35. 3 Bordych, Andrzej 1974 Gedia Poland 4:16:01
5. /45. 57 Niederhofer, Stefan 1973 TuS Breckerfeld 4:28:14
6. /65. 103 Hüsken, Martin 1973 Adler-Langlauf Bottrop 4:37:21
7. /90. 90 Urlaub, Martin 1974 DUV/Endorphinjunkies Dortmund 5:12:29
8. /95. 12 Grundmann, Andreas 1973 TuS Erndtebrück 5:47:13

 
Marathon Seniorinnen W35

 
1. /9. 43 Gerlach, Anne 1976 Team Sauerland 3:46:30
2. /11. 111 Tille, Kristina 1974 SV Elbland Coswig-Meißen 3:50:40
3. /94. 75 Schwede, Bianka 1976 - 5:19:44

 
Marathon Senioren M40

 
1. /1. 96 Baumhoff, Jürgen 1968 Team Sauerland 3:15:46
2. /7. 45 Schultz, Marko 1969 TV Attendorn 3:37:58
3. /14. 108 Kuschel, Tom 1970 Marathon-Club Menden 3:55:06
4. /18. 35 Preuß, Reiner 1968 TV Attendorn 3:59:54
5. /25. 81 Kreutz, Axel 1969 LT Stadtwerke Hilchenbach 4:01:56
6. /46. 92 Wasser, Peter 1969 Kevelaer 4:28:25
7. /63. 74 Kähler, Maik 1971 - 4:36:05
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8. /69. 67 Richter, Thorsten 1970 - 4:39:19
9. /80. 23 Weiß, Wilfried 1968 Marathon Steinfurt 4:52:17
10. /83. 40 Everts, Frank 1968 F run k 4:56:04
11. /90. 94 Kliche, Udo 1968 Dortmund 5:12:29
12. /93. 72 Fischer, Rainer 1969 - 5:13:19
13. /95. 54 Koczor, Carsten 1972 Team Wittgenstein 5:47:13

 
Marathon Seniorinnen W40

 
1. /40. 84 Holtmann-Wibberich, Petra 1972 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
2. /58. 11 Ebert, Silke 1969 k1-media 4:34:50
3. /62. 38 Rixe, Anja 1968 - 4:35:52
4. /86. 56 Link-Holtermann, Elke 1969 TuS Breckerfeld 5:02:38

 
Marathon Senioren M45

 
1. /3. 25 Fischer, Gerd 1964 LTH Essen 3:34:32
2. /5. 309 Dietz, Ralph 1963 Salzkotten 3:36:13
3. /6. 99 Niederschlag, Michael 1963 SG Wenden 3:36:27
4. /10. 42 Wojtaszek, Olaf 1966 - 3:49:15
5. /12. 95 Maag, Theodor 1964 Grün-Weiß Steinbeck 3:54:45
6. /13. 4 Lenninger, Ralf 1965 - 3:54:57
7. /15. 83 Schulte, Franz 1963 LSF Unna 2000 3:58:26
8. /23. 88 Steinbach, Frank 1965 Kamen 4:01:45
9. /24. 458 Wickel, Kersten 1963 TV Büschergrund 4:01:50
10. /31. 112 Schneider, Björn 1965 SC Olpe 4:11:16
11. /40. 85 Ruppert, Ralf 1965 LG Oelde/Wadersloh 4:23:08
12. /49. 308 Debener, Martin 1964 VT Kempen 4:28:50
13. /52. 65 Hoffmann, Jens 1967 Team Vistec 4:30:36
14. /53. 73 Kähler, Enno 1965 - 4:31:31
15. /58. 7 Müller, Ralph 1963 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50
16. /69. 48 Hansen, Rene 1966 laufsohle.de 4:39:19
17. /72. 100 Jahn, Peter 1964 Ohlenberg 4:39:43
18. /82. 82 Halbfas-Alterauge, Markus 1967 SC Drolshagen 4:55:54
19. /83. 39 Schacht, Frank 1966 Leitstelle EN 4:56:04
20. /87. 71 Bosse, Paul 1964 Lauffreunde HADI Wesel 5:03:15
21. /89. 20 Bünis, Michael 1966 LT Flatland Running Kor'broich 5:06:58

 
Marathon Seniorinnen W45

 
1. /19. 13 Raabe, Inge 1964 SC Remscheid 3:59:58
2. /33. 1 Kaufmann, Ursula 1963 TV Attendorn 4:14:26
3. /36. 49 Hansen, Heidrun 1965 laufsohle.de 4:19:22
4. /42. 61 Göbel, Carina 1965 Helios Iron Team 4:26:08
5. /54. 59 Diekmann, Tatjana 1967 Helios Iron Team 4:31:48
6. /56. 14 Jacob, Astrid 1964 équipe vélo Oberland 4:32:41
7. /67. 93 Meyer, Petra 1966 Grün-Weiß Steinbeck 4:39:01

 
Marathon Senioren M50

 
1. /4. 6 Vogt, Wolfgang 1959 Feuerwehr SV Düsseldorf 3:35:26
2. /19. 63 Vater, Roland 1960 LG DUV 3:59:58
3. /22. 37 Lulay, Werner 1962 RP Dattenberg 04 4:00:20
4. /28. 50 Kosiahn, Stefan 1961 SG Siegen-Giersberg 4:06:55
5. /32. 52 Psyk, Wolfgang 1958 - 4:14:12
6. /46. 110 Schiermeister, Klaus 1962 LG Warstein Rüthen 4:28:25
7. /50. 64 Weiss, Martin 1958 Helios Iron Team 4:29:48
8. /51. 106 Eller, Thomas 1961 TV Altendorf-Ersdorf 4:30:17
9. /55. 17 Albert, Matthias 1962 LT TuS Meindorf 4:32:11
10. /60. 62 Göbel, Karsten 1962 Helios Iron Team 4:35:29
11. /63. 76 Völker, Manfred 1958 LG DUV 4:36:05
12. /66. 109 Becker, Mattin 1960 Troisdorfer LG 4:38:41
13. /67. 41 Witt, Werner 1960 SV Dickenberg 4:39:01
14. /75. 113 Rohrmann, Bernd 1959 Hagen 4:43:30
15. /79. 102 Ehrenberger, Dieter 1961 LT Hemsbach 4:48:14
16. /88. 69 Albrecht, Frank 1962 - 5:04:49
17. /97. 24 Klages, Martin 1959 Team Erdinger-Alkoholfrei 6:14:45

 
Marathon Seniorinnen W50

 
1. /44. 55 Wasserfuhr, Barbara 1962 Team Erdinger-Alkoholfrei 4:26:48
2. /73. 44 Dorau, Astrid 1961 LT Schöllerhof 4:40:44

 
Marathon Senioren M55

 
1. /7. 19 Teipel, Wolfgang 1955 - 3:37:58
2. /17. 66 Blome, Uwe 1957 SSV Allendorf 3:59:08
3. /21. 68 Koch, Jürgen 1955 - 4:00:07
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4. /27. 53 Gerber, Peter 1955 RTB Remscheid 4:02:25
5. /34. 15 Roth, Edwin 1953 LG DUV 4:15:41
6. /37. 77 Schröder, Heinz 1957 SuS Oberaden 4:23:05
7. /43. 70 Randt, Christoph 1954 100 Marathon Club 4:26:24
8. /57. 58 Bremer, Andreas 1956 Tri-Team TG Witten 4:32:42
9. /74. 46 Klein, Hans-Jürgen 1953 LTH Essen 4:41:25
10. /76. 104 Hertinger, Bernhard 1955 LT Hemsbach 4:44:04

 
Marathon Senioren M60

 
1. /38. 105 Grab, Heribert 1949 LT Hemsbach 4:23:07
2. /78. 98 Meinhold, Günter 1950 Hemer 4:47:00
3. /81. 47 Wolfrom, Peter 1949 LT Schoppenstecher 4:53:12

 
Marathon Senioren M65

 
1. /90. 36 Söhl, Herbert 1946 TSV Ebersdorf 5:12:29

 
Marathon Senioren M70

 
1. /77. 18 Ludwig, Manfred 1940 DJK Kleinenbroich 4:44:56
2. /85. 107 Kuhlmey, Dr. Jürgen 1938 100 Marathon Club 5:00:57

 
Marathon Kinder W07

 
 
aW 8 Pason Jack Russel(Hund), Lilly 2005 LT Düsseldorf-Süd 4:34:50

 

Halbmarathon

Halbmarathon

 
1. /1. Mä 237 Dally, Tim 1985 - 1:25:05
2. /1. M30 359 Heuel, Sven 1981 - 1:28:12
3. /1. M45 311 Voortman, Gerrit 1963 Hal63 Hoogeveen 1:29:25
4. /1. M40 340 Menn, Udo 1969 TSG Helberhausen 1:29:41
5. /2. Mä 316 Forster, Benedikt 1985 Grojos LTF Elversberg 1:29:44
6. /2. M30 355 Sting, Sebastian 1982 Reinsdorf 1:33:02
7. /2. M40 238 Hesse, Thomas 1970 TuS 08 Bilstein 1:33:33
8. /3. M40 208 Berndt, Andreas 1969 BG Biggesee 1:33:36
9. /4. M40 337 Klein, Christoph 1972 TV Attendorn 1:33:57
10. /1. M35 269 Hesener, Michael 1975 - 1:37:02
11. /2. M35 241 Homann, Guido 1976 Stammdienststelle der B'wehr 1:37:08
12. /2. M45 290 Theil, Michael 1966 LG Deiringsen / Team Erdinger 1:38:10
13. /3. M45 280 Berg, Rainer 1963 FC Schreibershof 1:38:30
14. /1. M50 354 Schneider, Jens 1962 LAC Veltins Hochsauerland 1:38:57
15. /4. M45 203 Langenohl, Jürgen 1966 - 1:40:32
16. /5. M40 256 Menne, Manfred 1969 SC Olpe 1:41:29
17. /1. M60 350 Henze, Günter 1950 SSV Elspe 1:41:32
18. /5. M45 342 Gries, Detlef 1964 Finnentrop 1:42:29
19. /1. M55 294 Koch, Manfred 1953 TV Attendorn 1:43:05
20. /3. M30 312 Schneider, Florian 1979 Kreuztal 1:43:14
21. /6. M45 235 Alfes, Frank 1967 - 1:43:36
22. /7. M45 285 Keßler, Hans-Jürgen 1963 - 1:43:55
23. /1. U20 344 Dörrenbach, Marius 1993 SC Oberhundem 1:46:18
24. /4. M30 240 Pongratz, Niels 1981 - 1:47:08
25. /6. M40 217 Zimmermann, Detlef 1971 Gedenklauf Ralf Achilles 1:47:46
26. /2. U20 201 Muders, David 1994 - 1:48:20
27. /7. M40 289 Thomalla, Kai 1968 TV Olpe 1:48:22
28. /2. M50 346 Schaefer, Wolfgang 1959 Olpe 1:48:34
29. /8. M40 331 Weiß, Frank 1970 Team Sauerland 1:48:35
30. /8. M45 244 Simon, Helmut 1966 - 1:48:57
31. /9. M40 349 Wilmes, Michael 1970 DJK Bonzel 1:49:02
32. /3. M35 332 Schmidt, Michael 1976 - 1:49:20
33. /10. M40 302 O'Driscoll, Michael 1968 Attendorn 1:50:38
34. /3. Mä 253 Spies, Oliver 1990 Schützenverein Heggen 1:50:39
34. /3. M50 307 Langwald, Thomas 1961 Meinerzhagen 1:50:39
36. /4. M50 283 Graf, Thomas 1961 - 1:51:34
36. /2. M60 224 Normann, Horst 1948 SCSW Attendorn 1:51:34
38. /4. M35 321 Eidens, André 1975 TSV Saalhausen 1:53:15
39. /11. M40 336 von der Crone, Frank 1969 Lüdenscheid 1:53:19
40. /4. Mä 325 Kowarna, Tobias 1985 Dillenburg 1:53:45
41. /5. Mä 288 Seiffert, Hans Christian 1984 ASC Weißbachtal 1:54:11
41. /5. M35 243 Schulze, Michael 1975 ASC Weißbachtal 1:54:11
43. /5. M50 360 Merscher, Lars 1959 Altena 1:54:12
44. /6. M50 345 Knappstein, Klaus 1961 - 1:54:47
45. /9. M45 265 Sosnowski, Andreas 1965 - 1:54:51
46. /6. Mä 216 Wojciechowski, Daniel 1984 - 1:54:54
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47. /10. M45 284 Hilleke, Wolfgang 1963 WIR SIND ATTENDORN-Team Stadt 1:55:20
48. /11. M45 267 Galleinus, Jens 1965 BC Herscheid 1:56:00
49. /1. M65 351 Köster, Heinz-Werner 1946 SC Olpe 1:56:03
50. /5. M30 324 Hüsken, Christoph 1981 Adler-Langlauf Bottrop 1:56:44
51. /3. M60 252 Lünendonk, Lothar 1952 TeamCrazyluenis Korschenbroich 1:57:23
52. /2. M55 333 Ganter, Axel 1954 TuS Alexa 1:57:24
53. /12. M45 251 Kurschus, Reiner 1967 - 1:58:29
54. /12. M40 305 Wiethoff, Dirk 1972 SC Kückelheim/Salwey 1:58:33
55. /13. M40 310 Pospischil, Guido 1971 Attendorn 1:59:03
56. /6. M30 218 Freitag, Jörg 1978 - 1:59:05
57. /7. M50 299 Umlauf, Andreas 1962 TuS 08 Bilstein 1:59:14
58. /13. M45 347 Aufderlandwehr, Markus 1963 Team Finkenhagen 1:59:40
59. /7. M30 291 Koch, Carsten 1979 SCSW Attendorn 2:00:09
60. /8. M50 257 Kaya, Nevzat 1958 - 2:00:29
61. /4. M60 303 Tamis, Nikolaos 1949 SCSW Attendorn 2:01:43
62. /1. M70 277 Struwe, Burckhard 1941 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:02:11
63. /14. M45 228 Isenberg, Karl 1963 - 2:02:55
64. /8. M30 248 Rauterkus, Manuel 1982 - 2:03:11
64. /6. M35 318 Lohoff, Wilm 1973 LG Lüdenscheid 2:03:11
66. /1. U18 268 Galleinus, Pascal 1996 BC Herscheid 2:03:16
67. /15. M45 249 Boehme, Marc 1963 Ferrenberg Runners 2:03:58
68. /16. M45 255 Häckel, Stefan 1965 HIT Wuppertal 2:04:15
69. /5. M60 231 Hoß, Josef 1952 StaffelMarathon Waldbreitbach 2:04:47
70. /6. M60 322 Hüsken, Norbert 1952 Adler-Langlauf Bottrop 2:05:14
71. /9. M50 266 Meisch, Jürgen 1961 Don Camillo Olpe 2:06:05
72. /10. M50 287 Cremer, Christoph 1962 cetec-Team 2:06:43
73. /17. M45 282 Bruland, Thorsten 1965 - 2:07:06
74. /7. M60 212 Beier, Thomas 1952 TSG Wehberg 2:07:09
75. /9. M30 202 Wunderwald, Erich 1980 - 2:07:31
76. /8. M60 348 Sartison, Waldemar 1950 Wenden 2:08:06
77. /7. Mä 214 Groß, Marvin 1988 Lauffreunde Heggen 2:08:40
78. /10. M30 222 Lüsebrink, Sebastian 1980 TSG Valbert 1894 2:09:06
79. /3. M55 353 Wolfschläger, Albert 1956 SC Olpe 2:10:25
80. /8. Mä 343 Schuster, Tim 1988 Wenden 2:10:48
80. /14. M40 341 Frey, Oliver 1972 Baiersbronn 2:10:48
82. /9. Mä 260 Wieners, Michael 1983 - 2:11:36
83. /4. M55 329 Scherer, Harald 1954 Olpe 2:12:21
84. /10. Mä 206 Lingemann, Johannes Felix 1986 - 2:12:29
85. /18. M45 317 Müller, Stefan 1965 Wuppertal 2:12:58
86. /11. M30 215 Kauss, Sebastian 1981 BC Hansa Attendorn 2:13:00
87. /11. Mä 314 Oster, Lukas 1989 Rudersdorf 2:13:08
87. /19. M45 232 Götz, Norman 1966 - 2:13:08
87. /5. M55 223 Dick, Klaus 1957 - 2:13:08
90. /11. M50 315 Kleeb, Michael 1959 RTB Remscheid 2:13:46
91. /12. Mä 247 Brück, Sven 1986 - 2:14:15
91. /12. Mä 313 Meyer, Simon 1989 - 2:14:15
93. /20. M45 356 Schreyer, Thilo 1965 Leverkusen 2:14:38
94. /6. M55 300 Nies, Wolfgang 1955 Attendorn 2:16:32
95. /14. Mä 328 Ludwig, Fritz 1988 Warburg 2:16:45
96. /21. M45 211 Rieger, Christian 1963 FC Schreibershof 2:17:28
97. /22. M45 272 Krupp, Georg 1963 IG Immecke 2:18:24
98. /7. M35 236 Lammersmann, Kai Uwe 1974 TV Attendorn 2:19:29
99. /8. M35 275 Büxenstein, Manuel 1975 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
100. /23. M45 227 Abel, Volker 1964 mit Zuversicht 2:20:22
101. /9. M35 301 Djouga, Ide 1975 FSV Helden 2:20:57
102. /10. M35 220 Peters, Boris 1976 - 2:22:10
103. /12. M30 263 Kaya, Dennis 1981 - 2:23:06
104. /15. Mä 254 Lünendonk, Patrick 1988 TeamCrazyluenis Korschenbroich 2:25:10
105. /15. M40 221 Ernst, Jari-Hermann 1971 - 2:26:14
106. /12. M50 229 Grebe, Martin 1961 - 2:27:00
107. /16. Mä 335 Brachthäuser, Andreas 1985 - 2:28:21
108. /16. M40 209 Tautz, Michael 1968 - 2:42:44
108. /2. M65 338 Weller, Otto-Ernst 1944 Finnentrop 2:42:44
110. /17. M40 357 Baack, Peter 1970 EFG Hamm 3:21:31
110. /13. M50 358 Lewin, Rainer 1960 EFG Hamm 3:21:31

 
Halbmarathon

 
1. /1. W40 339 Stötzel, Almuth 1972 TSG Helberhausen 1:40:29
2. /1. W45 327 Jansen, Eva 1967 LG Südsauerland 1:48:38
3. /1. W50 293 Stumpf, Petra 1960 TV Attendorn 1:49:19
4. /2. W50 352 Brutzer, Birgit 1959 SC Olpe 1:51:14
5. /1. Fr 259 Eckhardt, Sabine 1986 - 1:55:30
5. /2. W45 261 Michels, Susanne 1964 TV Attendorn 1:55:30
7. /1. W30 326 Rickert, Kathrin 1981 Lennestadt 1:56:02
8. /3. W45 60 Böttcher, Cornelia 1964 SF Ennepetal 1:56:56
9. /4. W45 87 Vieler, Julia 1967 Hagen 1:57:20
10. /2. W40 271 Hellner, Astrid 1971 TV Attendorn 1:57:45
11. /3. W40 233 Tarrach, Michaela 1972 LTH Essen 1:58:08
12. /4. W40 270 Fernholz, Sandra 1972 - 1:58:27
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13. /3. W50 273 Renner, Gudrun 1959 TuS 08 Bilstein 1:59:14
14. /2. Fr 297 Wilms, Karoline 1990 - 2:03:11
14. /2. Fr 319 Wurm, Daniela 1991 Ottfingen 2:03:11
14. /2. Fr 320 Müller, Jasmin 1984 Drolshagen 2:03:11
17. /5. W45 286 Forne Gonzalez, Maite 1964 cetec-Team 2:06:43
18. /4. W50 292 Selter, Ulla 1959 TV Attendorn 2:06:48
19. /5. W40 245 Sternberg, Sandra 1968 TV Kirchhundem 2:08:44
20. /6. W40 306 Schneider, Melanie 1971 Lennestadt 2:11:38
21. /5. Fr 323 Zwingmann, Jill 1990 Oberhausen 2:11:53
22. /5. W50 213 Roth, Monika 1958 - 2:12:13
23. /2. W30 239 Pongratz, Anne-Kristin 1982 - 2:12:38
24. /6. W45 304 Heuel, Lydia 1967 Attendorn 2:14:04
25. /6. Fr 258 Hoormann, Anne Sophia 1986 - 2:15:29
26. /6. W50 51 Brühne, Ulrike 1959 Rennmaus 2:17:11
27. /1. W35 276 Schauties, Melanie 1973 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
27. /7. W40 274 Polarek, Ulrike 1971 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
29. /2. W35 281 Wensing, Melanie 1975 - 2:21:50
30. /7. Fr 264 Gruß, Conny 1985 - 2:23:02
31. /7. W45 279 Lebus, Berit 1967 LT Schoppenstecher 2:25:30
32. /8. W40 230 Schwidrik-Grebe, Claudia 1970 - 2:27:00
33. /7. W50 330 Sombert, Renate 1961 Nümbrecht 2:28:14
34. /9. W40 298 Kleine, Kirsten 1971 - 2:28:16
35. /8. Fr 334 Baumhoff, Sylvia 1989 - 2:28:21
36. /1. W60 219 Freitag, Frieda 1951 - 2:30:29
37. /8. W45 262 Klement, Iris 1965 SCSW Attendorn 2:50:43
37. /1. W55 250 Biele, Martina 1954 SCSW Attendorn 2:50:43
39. /9. W45 234 Schnier, Heike 1963 LT Hemsbach 3:24:11

 

Halbmarathon

Halbmarathon U18

 
1. /82. 268 Galleinus, Pascal 1996 BC Herscheid 2:03:16

 
Halbmarathon U20

 
1. /24. 344 Dörrenbach, Marius 1993 SC Oberhundem 1:46:18
2. /27. 201 Muders, David 1994 - 1:48:20

 
Halbmarathon Männer

 
1. /1. 237 Dally, Tim 1985 - 1:25:05
2. /5. 316 Forster, Benedikt 1985 Grojos LTF Elversberg 1:29:44
3. /37. 253 Spies, Oliver 1990 Schützenverein Heggen 1:50:39
4. /44. 325 Kowarna, Tobias 1985 Dillenburg 1:53:45
5. /45. 288 Seiffert, Hans Christian 1984 ASC Weißbachtal 1:54:11
6. /50. 216 Wojciechowski, Daniel 1984 - 1:54:54
7. /95. 214 Groß, Marvin 1988 Lauffreunde Heggen 2:08:40
8. /99. 343 Schuster, Tim 1988 Wenden 2:10:48
9. /101 260 Wieners, Michael 1983 - 2:11:36
10. /106 206 Lingemann, Johannes Felix 1986 - 2:12:29
11. /110 314 Oster, Lukas 1989 Rudersdorf 2:13:08
12. /115 247 Brück, Sven 1986 - 2:14:15
12. /115 313 Meyer, Simon 1989 - 2:14:15
14. /120 328 Ludwig, Fritz 1988 Warburg 2:16:45
15. /134 254 Lünendonk, Patrick 1988 TeamCrazyluenis Korschenbroich 2:25:10
16. /141 335 Brachthäuser, Andreas 1985 - 2:28:21

 
Halbmarathon Frauen

 
1. /52. 259 Eckhardt, Sabine 1986 - 1:55:30
2. /77. 297 Wilms, Karoline 1990 - 2:03:11
2. /77. 319 Wurm, Daniela 1991 Ottfingen 2:03:11
2. /77. 320 Müller, Jasmin 1984 Drolshagen 2:03:11
5. /103 323 Zwingmann, Jill 1990 Oberhausen 2:11:53
6. /118 258 Hoormann, Anne Sophia 1986 - 2:15:29
7. /132 264 Gruß, Conny 1985 - 2:23:02
8. /141 334 Baumhoff, Sylvia 1989 - 2:28:21

 
Halbmarathon Senioren M30

 
1. /2. 359 Heuel, Sven 1981 - 1:28:12
2. /6. 355 Sting, Sebastian 1982 Reinsdorf 1:33:02
3. /21. 312 Schneider, Florian 1979 Kreuztal 1:43:14
4. /25. 240 Pongratz, Niels 1981 - 1:47:08
5. /57. 324 Hüsken, Christoph 1981 Adler-Langlauf Bottrop 1:56:44
6. /68. 218 Freitag, Jörg 1978 - 1:59:05
7. /72. 291 Koch, Carsten 1979 SCSW Attendorn 2:00:09
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8. /77. 248 Rauterkus, Manuel 1982 - 2:03:11
9. /93. 202 Wunderwald, Erich 1980 - 2:07:31
10. /97. 222 Lüsebrink, Sebastian 1980 TSG Valbert 1894 2:09:06
11. /109 215 Kauss, Sebastian 1981 BC Hansa Attendorn 2:13:00
12. /133 263 Kaya, Dennis 1981 - 2:23:06

 
Halbmarathon Seniorinnen W30

 
1. /55. 326 Rickert, Kathrin 1981 Lennestadt 1:56:02
2. /107 239 Pongratz, Anne-Kristin 1982 - 2:12:38

 
Halbmarathon Senioren M35

 
1. /10. 269 Hesener, Michael 1975 - 1:37:02
2. /11. 241 Homann, Guido 1976 Stammdienststelle der B'wehr 1:37:08
3. /35. 332 Schmidt, Michael 1976 - 1:49:20
4. /42. 321 Eidens, André 1975 TSV Saalhausen 1:53:15
5. /45. 243 Schulze, Michael 1975 ASC Weißbachtal 1:54:11
6. /77. 318 Lohoff, Wilm 1973 LG Lüdenscheid 2:03:11
7. /124 236 Lammersmann, Kai Uwe 1974 TV Attendorn 2:19:29
8. /125 275 Büxenstein, Manuel 1975 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
9. /129 301 Djouga, Ide 1975 FSV Helden 2:20:57
10. /131 220 Peters, Boris 1976 - 2:22:10

 
Halbmarathon Seniorinnen W35

 
1. /125 276 Schauties, Melanie 1973 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
2. /130 281 Wensing, Melanie 1975 - 2:21:50

 
Halbmarathon Senioren M40

 
1. /4. 340 Menn, Udo 1969 TSG Helberhausen 1:29:41
2. /7. 238 Hesse, Thomas 1970 TuS 08 Bilstein 1:33:33
3. /8. 208 Berndt, Andreas 1969 BG Biggesee 1:33:36
4. /9. 337 Klein, Christoph 1972 TV Attendorn 1:33:57
5. /17. 256 Menne, Manfred 1969 SC Olpe 1:41:29
6. /26. 217 Zimmermann, Detlef 1971 Gedenklauf Ralf Achilles 1:47:46
7. /28. 289 Thomalla, Kai 1968 TV Olpe 1:48:22
8. /30. 331 Weiß, Frank 1970 Team Sauerland 1:48:35
9. /33. 349 Wilmes, Michael 1970 DJK Bonzel 1:49:02
10. /36. 302 O'Driscoll, Michael 1968 Attendorn 1:50:38
11. /43. 336 von der Crone, Frank 1969 Lüdenscheid 1:53:19
12. /66. 305 Wiethoff, Dirk 1972 SC Kückelheim/Salwey 1:58:33
13. /67. 310 Pospischil, Guido 1971 Attendorn 1:59:03
14. /99. 341 Frey, Oliver 1972 Baiersbronn 2:10:48
15. /136 221 Ernst, Jari-Hermann 1971 - 2:26:14
16. /144 209 Tautz, Michael 1968 - 2:42:44
17. /148 357 Baack, Peter 1970 EFG Hamm 3:21:31

 
Halbmarathon Seniorinnen W40

 
1. /15. 339 Stötzel, Almuth 1972 TSG Helberhausen 1:40:29
2. /62. 271 Hellner, Astrid 1971 TV Attendorn 1:57:45
3. /63. 233 Tarrach, Michaela 1972 LTH Essen 1:58:08
4. /64. 270 Fernholz, Sandra 1972 - 1:58:27
5. /96. 245 Sternberg, Sandra 1968 TV Kirchhundem 2:08:44
6. /102 306 Schneider, Melanie 1971 Lennestadt 2:11:38
7. /125 274 Polarek, Ulrike 1971 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:20:01
8. /137 230 Schwidrik-Grebe, Claudia 1970 - 2:27:00
9. /140 298 Kleine, Kirsten 1971 - 2:28:16

 
Halbmarathon Senioren M45

 
1. /3. 311 Voortman, Gerrit 1963 Hal63 Hoogeveen 1:29:25
2. /12. 290 Theil, Michael 1966 LG Deiringsen / Team Erdinger 1:38:10
3. /13. 280 Berg, Rainer 1963 FC Schreibershof 1:38:30
4. /16. 203 Langenohl, Jürgen 1966 - 1:40:32
5. /19. 342 Gries, Detlef 1964 Finnentrop 1:42:29
6. /22. 235 Alfes, Frank 1967 - 1:43:36
7. /23. 285 Keßler, Hans-Jürgen 1963 - 1:43:55
8. /32. 244 Simon, Helmut 1966 - 1:48:57
9. /49. 265 Sosnowski, Andreas 1965 - 1:54:51
10. /51. 284 Hilleke, Wolfgang 1963 WIR SIND ATTENDORN-Team Stadt 1:55:20
11. /54. 267 Galleinus, Jens 1965 BC Herscheid 1:56:00
12. /65. 251 Kurschus, Reiner 1967 - 1:58:29
13. /71. 347 Aufderlandwehr, Markus 1963 Team Finkenhagen 1:59:40
14. /76. 228 Isenberg, Karl 1963 - 2:02:55
15. /83. 249 Boehme, Marc 1963 Ferrenberg Runners 2:03:58
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16. /84. 255 Häckel, Stefan 1965 HIT Wuppertal 2:04:15
17. /91. 282 Bruland, Thorsten 1965 - 2:07:06
18. /108 317 Müller, Stefan 1965 Wuppertal 2:12:58
19. /110 232 Götz, Norman 1966 - 2:13:08
20. /117 356 Schreyer, Thilo 1965 Leverkusen 2:14:38
21. /122 211 Rieger, Christian 1963 FC Schreibershof 2:17:28
22. /123 272 Krupp, Georg 1963 IG Immecke 2:18:24
23. /128 227 Abel, Volker 1964 mit Zuversicht 2:20:22

 
Halbmarathon Seniorinnen W45

 
1. /31. 327 Jansen, Eva 1967 LG Südsauerland 1:48:38
2. /52. 261 Michels, Susanne 1964 TV Attendorn 1:55:30
3. /58. 60 Böttcher, Cornelia 1964 SF Ennepetal 1:56:56
4. /59. 87 Vieler, Julia 1967 Hagen 1:57:20
5. /88. 286 Forne Gonzalez, Maite 1964 cetec-Team 2:06:43
6. /114 304 Heuel, Lydia 1967 Attendorn 2:14:04
7. /135 279 Lebus, Berit 1967 LT Schoppenstecher 2:25:30
8. /146 262 Klement, Iris 1965 SCSW Attendorn 2:50:43
9. /150 234 Schnier, Heike 1963 LT Hemsbach 3:24:11

 
Halbmarathon Senioren M50

 
1. /14. 354 Schneider, Jens 1962 LAC Veltins Hochsauerland 1:38:57
2. /29. 346 Schaefer, Wolfgang 1959 Olpe 1:48:34
3. /37. 307 Langwald, Thomas 1961 Meinerzhagen 1:50:39
4. /40. 283 Graf, Thomas 1961 - 1:51:34
5. /47. 360 Merscher, Lars 1959 Altena 1:54:12
6. /48. 345 Knappstein, Klaus 1961 - 1:54:47
7. /69. 299 Umlauf, Andreas 1962 TuS 08 Bilstein 1:59:14
8. /73. 257 Kaya, Nevzat 1958 - 2:00:29
9. /87. 266 Meisch, Jürgen 1961 Don Camillo Olpe 2:06:05
10. /88. 287 Cremer, Christoph 1962 cetec-Team 2:06:43
11. /113 315 Kleeb, Michael 1959 RTB Remscheid 2:13:46
12. /137 229 Grebe, Martin 1961 - 2:27:00
13. /148 358 Lewin, Rainer 1960 EFG Hamm 3:21:31

 
Halbmarathon Seniorinnen W50

 
1. /34. 293 Stumpf, Petra 1960 TV Attendorn 1:49:19
2. /39. 352 Brutzer, Birgit 1959 SC Olpe 1:51:14
3. /69. 273 Renner, Gudrun 1959 TuS 08 Bilstein 1:59:14
4. /90. 292 Selter, Ulla 1959 TV Attendorn 2:06:48
5. /104 213 Roth, Monika 1958 - 2:12:13
6. /121 51 Brühne, Ulrike 1959 Rennmaus 2:17:11
7. /139 330 Sombert, Renate 1961 Nümbrecht 2:28:14

 
Halbmarathon Senioren M55

 
1. /20. 294 Koch, Manfred 1953 TV Attendorn 1:43:05
2. /61. 333 Ganter, Axel 1954 TuS Alexa 1:57:24
3. /98. 353 Wolfschläger, Albert 1956 SC Olpe 2:10:25
4. /105 329 Scherer, Harald 1954 Olpe 2:12:21
5. /110 223 Dick, Klaus 1957 - 2:13:08
6. /119 300 Nies, Wolfgang 1955 Attendorn 2:16:32

 
Halbmarathon Seniorinnen W55

 
1. /146 250 Biele, Martina 1954 SCSW Attendorn 2:50:43

 
Halbmarathon Senioren M60

 
1. /18. 350 Henze, Günter 1950 SSV Elspe 1:41:32
2. /40. 224 Normann, Horst 1948 SCSW Attendorn 1:51:34
3. /60. 252 Lünendonk, Lothar 1952 TeamCrazyluenis Korschenbroich 1:57:23
4. /74. 303 Tamis, Nikolaos 1949 SCSW Attendorn 2:01:43
5. /85. 231 Hoß, Josef 1952 StaffelMarathon Waldbreitbach 2:04:47
6. /86. 322 Hüsken, Norbert 1952 Adler-Langlauf Bottrop 2:05:14
7. /92. 212 Beier, Thomas 1952 TSG Wehberg 2:07:09
8. /94. 348 Sartison, Waldemar 1950 Wenden 2:08:06

 
Halbmarathon Seniorinnen W60

 
1. /143 219 Freitag, Frieda 1951 - 2:30:29

 
Halbmarathon Senioren M65
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1. /56. 351 Köster, Heinz-Werner 1946 SC Olpe 1:56:03
2. /144 338 Weller, Otto-Ernst 1944 Finnentrop 2:42:44

 
Halbmarathon Senioren M70

 
1. /75. 277 Struwe, Burckhard 1941 BSG Sparkasse Lüdenscheid 2:02:11

 

Viertelmarathon

Viertelmarathon

 
1. /1. M35 482 Gärtner, Markus 1974 TriSpeed Herscheid 43:58
2. /1. Mä 486 Gatesch, Martin 1992 TuS Plettenberg 44:38
3. /2. Mä 431 Grossmann, Dennis 1986 - 45:21
4. /1. M55 404 Niemeier, Joachim 1957 Team Oberhausen 45:23
5. /3. Mä 471 Lindemann, Christian 1983 Castrop-Rauxel 45:27
6. /1. M60 436 Zöllner, Jörg-Peter 1951 LT Bittermark Dortmund 45:36
7. /1. M30 488 Springob, Thorsten 1979 FDO Attendorn e.V. 46:37
8. /2. M30 463 El-Bali, Jamal 1980 Feel good 48:56
9. /4. Mä 484 Pfeiffer, Marcel 1989 Maumke 50:00
10. /2. M35 477 Paul, Christian 1975 Plettenberg 50:32
11. /1. M45 489 Bekdemir, Hasan 1966 Ayyo Team Essen 51:22
12. /3. M30 420 Winheller, Timo 1981 SV 04 Attendorn 51:31
13. /3. M35 435 Springob, Christian 1976 Musikzug Ennest e.V. 52:37
14. /5. Mä 480 Hövelborn, Felix 1992 Menden 52:42
15. /2. M45 415 Dudda, Robert 1964 - 53:19
16. /6. Mä 473 Thiel, Henry 1990 Triteam Selm 57:04
17. /4. M35 468 Hufnagel, Mario 1973 TV Attendorn 57:23
18. /2. M60 434 Kubisch, Achim 1952 SCSW Attendorn 58:03
19. /1. M40 459 Acker, Markus 1969 Attendorn 58:17
20. /7. Mä 445 Irle, Christopher 1988 - 58:26
21. /8. Mä 472 Geuting, Björn 1990 Waltrop 58:48
22. /1. M50 407 Dietz, Hans-Jörg 1958 Bauwagen Böddinghausen 1:00:19
23. /3. M45 432 Falke, Rolf 1965 Trainingspartner Leistungsdgk 1:00:47
23. /3. M45 443 Große, Jürgen 1965 LC Attendorn 1:00:47
25. /2. M40 457 Lenneper, Marco 1971 FSV Helden 1:01:00
26. /4. M30 414 Kredig, Christian 1980 - 1:01:02
27. /3. M40 444 Kleine, Tom 1970 WIR SIND ATTENDORN-Team Stadt 1:02:34
28. /4. M40 446 Kramer, Dirk 1972 - 1:03:00
29. /3. M60 470 Vöbel, Gerd 1951 Turboschnecken Lüdenscheid 1:03:08
30. /5. M30 483 Stein, Frederik 1982 Attendorn 1:03:40
31. /2. M50 479 Saul, Rainer 1961 Lennestadt 1:05:13
32. /5. M35 408 Spring, Ralph 1974 - 1:05:14
33. /1. M65 450 Steinberg, Antonius 1947 TuS 08 Bilstein 1:09:29
34. /4. M60 439 Schröter, Ulrich 1951 TuS 08 Bilstein 1:10:22
35. /6. M35 462 Tripp, Christian 1977 Feel good 1:11:45
36. /9. Mä 453 Hachenberg, Mario 1990 Heggen 1:13:55
37. /1. M70 467 Hunold, Gerhard 1941 SV Heggen 1:14:44
38. /5. M40 475 Salamone, Vincenzo 1969 Plettenberg 1:15:46
39. /2. M55 429 Rademacher, Manfred 1954 FSV Helden 1:16:43
40. /5. M45 423 Mäder, Dirk 1967 - 1:17:55
41. /6. M45 460 Hurtado-Martinez, José 1965 Niersrunners Wachtendonk 1:23:06
42. /3. M50 451 Schiller, Roland 1958 TV Jahn Grotewiese 2:11:33

 
Viertelmarathon

 
1. /1. Fr 433 Baron, Agnes 1990 - 54:26
2. /2. Fr 485 Weidemann, Tatjana 1992 TV Attendorn Tri-time 1:00:09
3. /3. Fr 430 Peter, Nadine 1989 TV Heggen 1:03:28
4. /1. W40 427 Müller-Köhnke, Nicole 1970 LC Attendorn 1:04:19
5. /1. W60 438 Schröter, Ulrike 1952 TuS 08 Bilstein 1:04:27
6. /1. W45 413 Hurtado-Martinez, Andrea 1966 Niersrunners Wachtendonk 1:04:30
7. /1. W30 447 Milbrath, Yvonne 1978 - 1:04:41
8. /4. Fr 478 Hövelborn, Luisa 1989 Menden 1:05:07
9. /2. W45 469 Bernhardt, Monika 1965 Lennestadt 1:05:26
10. /2. W30 487 Ernst, Nadine 1978 Erndtebrück 1:06:26
11. /5. Fr 416 Dröge, Nicole 1986 - 1:06:56
12. /6. Fr 437 Schröter, Henrike 1989 TuS 08 Bilstein 1:06:59
13. /3. W45 481 Schürhoff, Christiane 1963 Attendorn 1:07:08
14. /3. W30 421 Winheller, Anna 1980 SV 04 Attendorn 1:07:59
14. /1. W50 419 Klein, Irmgard 1959 TV Attendorn 1:07:59
16. /4. W30 417 König, Katja 1981 Cousinen Duo 1:08:30
17. /2. W40 466 Schürholz, Birgit 1968 Attendorn 1:08:45
18. /4. W45 455 Braunschneider, Susanne 1964 - 1:09:06
18. /4. W45 456 Cremer, Saretta 1966 Attendorn 1:09:06
20. /5. W30 410 Schmidt, Anke-Sophie 1979 - 1:09:12
21. /1. W35 452 Klasen, Andrea 1973 Herdecke 1:09:55
22. /6. W45 474 Wicker, Daniela 1967 Blau-Weiß Hülschotten 1:10:36
23. /6. W30 448 Köster, Kathrin 1981 - 1:10:55
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23. /1. W55 449 Köster, Irmgard 1954 - 1:10:55
25. /3. W40 440 Wasserloos, Ivonne 1971 - 1:11:11
26. /7. W30 418 Neu, Antje 1978 Cousinen Duo 1:11:22
27. /4. W40 426 Rademacher, Stephanie 1970 FSV Helden 1:11:44
28. /7. Fr 442 Schmitz, Carina 1989 - 1:15:35
28. /8. W30 441 Kuhn, Nadja 1978 - 1:15:35
30. /5. W40 476 Salamone, Carmelina 1971 Plettenberg 1:16:35
31. /1. U20 454 Tamis, Jana 1993 LC Attendorn 1:17:02
32. /7. W45 461 Mieke-Eller, Gabriele 1963 TV Altendorf-Ersdorf 1:17:08
33. /2. W35 422 Debus, Mirjam 1973 - 1:17:55

 

Viertelmarathon

Viertelmarathon U20

 
1. /70. 454 Tamis, Jana 1993 LC Attendorn 1:17:02

 
Viertelmarathon Männer

 
1. /2. 486 Gatesch, Martin 1992 TuS Plettenberg 44:38
2. /3. 431 Grossmann, Dennis 1986 - 45:21
3. /5. 471 Lindemann, Christian 1983 Castrop-Rauxel 45:27
4. /9. 484 Pfeiffer, Marcel 1989 Maumke 50:00
5. /14. 480 Hövelborn, Felix 1992 Menden 52:42
6. /17. 473 Thiel, Henry 1990 Triteam Selm 57:04
7. /21. 445 Irle, Christopher 1988 - 58:26
8. /22. 472 Geuting, Björn 1990 Waltrop 58:48
9. /63. 453 Hachenberg, Mario 1990 Heggen 1:13:55

 
Viertelmarathon Frauen

 
1. /16. 433 Baron, Agnes 1990 - 54:26
2. /23. 485 Weidemann, Tatjana 1992 TV Attendorn Tri-time 1:00:09
3. /32. 430 Peter, Nadine 1989 TV Heggen 1:03:28
4. /38. 478 Hövelborn, Luisa 1989 Menden 1:05:07
5. /43. 416 Dröge, Nicole 1986 - 1:06:56
6. /44. 437 Schröter, Henrike 1989 TuS 08 Bilstein 1:06:59
7. /65. 442 Schmitz, Carina 1989 - 1:15:35

 
Viertelmarathon Senioren M30

 
1. /7. 488 Springob, Thorsten 1979 FDO Attendorn e.V. 46:37
2. /8. 463 El-Bali, Jamal 1980 Feel good 48:56
3. /12. 420 Winheller, Timo 1981 SV 04 Attendorn 51:31
4. /28. 414 Kredig, Christian 1980 - 1:01:02
5. /33. 483 Stein, Frederik 1982 Attendorn 1:03:40

 
Viertelmarathon Seniorinnen W30

 
1. /37. 447 Milbrath, Yvonne 1978 - 1:04:41
2. /42. 487 Ernst, Nadine 1978 Erndtebrück 1:06:26
3. /46. 421 Winheller, Anna 1980 SV 04 Attendorn 1:07:59
4. /48. 417 König, Katja 1981 Cousinen Duo 1:08:30
5. /52. 410 Schmidt, Anke-Sophie 1979 - 1:09:12
6. /57. 448 Köster, Kathrin 1981 - 1:10:55
7. /60. 418 Neu, Antje 1978 Cousinen Duo 1:11:22
8. /65. 441 Kuhn, Nadja 1978 - 1:15:35

 
Viertelmarathon Senioren M35

 
1. /1. 482 Gärtner, Markus 1974 TriSpeed Herscheid 43:58
2. /10. 477 Paul, Christian 1975 Plettenberg 50:32
3. /13. 435 Springob, Christian 1976 Musikzug Ennest e.V. 52:37
4. /18. 468 Hufnagel, Mario 1973 TV Attendorn 57:23
5. /40. 408 Spring, Ralph 1974 - 1:05:14
6. /62. 462 Tripp, Christian 1977 Feel good 1:11:45

 
Viertelmarathon Seniorinnen W35

 
1. /54. 452 Klasen, Andrea 1973 Herdecke 1:09:55
2. /72. 422 Debus, Mirjam 1973 - 1:17:55

 
Viertelmarathon Senioren M40

 
1. /20. 459 Acker, Markus 1969 Attendorn 58:17
2. /27. 457 Lenneper, Marco 1971 FSV Helden 1:01:00
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3. /29. 444 Kleine, Tom 1970 WIR SIND ATTENDORN-Team Stadt 1:02:34
4. /30. 446 Kramer, Dirk 1972 - 1:03:00
5. /67. 475 Salamone, Vincenzo 1969 Plettenberg 1:15:46

 
Viertelmarathon Seniorinnen W40

 
1. /34. 427 Müller-Köhnke, Nicole 1970 LC Attendorn 1:04:19
2. /49. 466 Schürholz, Birgit 1968 Attendorn 1:08:45
3. /59. 440 Wasserloos, Ivonne 1971 - 1:11:11
4. /61. 426 Rademacher, Stephanie 1970 FSV Helden 1:11:44
5. /68. 476 Salamone, Carmelina 1971 Plettenberg 1:16:35

 
Viertelmarathon Senioren M45

 
1. /11. 489 Bekdemir, Hasan 1966 Ayyo Team Essen 51:22
2. /15. 415 Dudda, Robert 1964 - 53:19
3. /25. 432 Falke, Rolf 1965 Trainingspartner Leistungsdgk 1:00:47
3. /25. 443 Große, Jürgen 1965 LC Attendorn 1:00:47
5. /72. 423 Mäder, Dirk 1967 - 1:17:55
6. /74. 460 Hurtado-Martinez, José 1965 Niersrunners Wachtendonk 1:23:06

 
Viertelmarathon Seniorinnen W45

 
1. /36. 413 Hurtado-Martinez, Andrea 1966 Niersrunners Wachtendonk 1:04:30
2. /41. 469 Bernhardt, Monika 1965 Lennestadt 1:05:26
3. /45. 481 Schürhoff, Christiane 1963 Attendorn 1:07:08
4. /50. 455 Braunschneider, Susanne 1964 - 1:09:06
4. /50. 456 Cremer, Saretta 1966 Attendorn 1:09:06
6. /56. 474 Wicker, Daniela 1967 Blau-Weiß Hülschotten 1:10:36
7. /71. 461 Mieke-Eller, Gabriele 1963 TV Altendorf-Ersdorf 1:17:08

 
Viertelmarathon Senioren M50

 
1. /24. 407 Dietz, Hans-Jörg 1958 Bauwagen Böddinghausen 1:00:19
2. /39. 479 Saul, Rainer 1961 Lennestadt 1:05:13
3. /75. 451 Schiller, Roland 1958 TV Jahn Grotewiese 2:11:33

 
Viertelmarathon Seniorinnen W50

 
1. /46. 419 Klein, Irmgard 1959 TV Attendorn 1:07:59

 
Viertelmarathon Senioren M55

 
1. /4. 404 Niemeier, Joachim 1957 Team Oberhausen 45:23
2. /69. 429 Rademacher, Manfred 1954 FSV Helden 1:16:43

 
Viertelmarathon Seniorinnen W55

 
1. /57. 449 Köster, Irmgard 1954 - 1:10:55

 
Viertelmarathon Senioren M60

 
1. /6. 436 Zöllner, Jörg-Peter 1951 LT Bittermark Dortmund 45:36
2. /19. 434 Kubisch, Achim 1952 SCSW Attendorn 58:03
3. /31. 470 Vöbel, Gerd 1951 Turboschnecken Lüdenscheid 1:03:08
4. /55. 439 Schröter, Ulrich 1951 TuS 08 Bilstein 1:10:22

 
Viertelmarathon Seniorinnen W60

 
1. /35. 438 Schröter, Ulrike 1952 TuS 08 Bilstein 1:04:27

 
Viertelmarathon Senioren M65

 
1. /53. 450 Steinberg, Antonius 1947 TuS 08 Bilstein 1:09:29

 
Viertelmarathon Senioren M70

 
1. /64. 467 Hunold, Gerhard 1941 SV Heggen 1:14:44

 

Halbmarathon (Nordic-Walking)

Halbmarathon (Nordic-Walking)

 
1. /1. M60 610 Siewer, Hajo 1952 SC Olpe 2:29:27
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2. /1. M45 609 Gramsch, Volker 1967 SC Meschede 2:33:24
3. /1. M50 611 Arnold, Frank 1958 Iserlohn 2:47:56
4. /2. M50 606 Ebermann, Günter 1959 Lenne Walker 2:54:00
4. /2. M50 607 Baumeister, Thomas 1961 Lenne Walker 2:54:00
6. /1. M40 613 Stratenschulte, Wilhelm 1968 Möhnesee 2:58:28
7. /1. M55 603 Schröder, Siegfried 1957 LG Plettenberg/Herscheid 3:03:05
8. /1. M70 612 Menzel, Günther 1941 Lennestadt 3:38:34

 
Halbmarathon (Nordic-Walking)

 
1. /1. W40 608 Schwarzkopp, Britta 1970 Möhnesee 2:58:28

 

Halbmarathon (Nordic-Walking)

Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M40

 
1. /6. 613 Stratenschulte, Wilhelm 1968 Möhnesee 2:58:28

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Seniorinnen W40

 
1. /6. 608 Schwarzkopp, Britta 1970 Möhnesee 2:58:28

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M45

 
1. /2. 609 Gramsch, Volker 1967 SC Meschede 2:33:24

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M50

 
1. /3. 611 Arnold, Frank 1958 Iserlohn 2:47:56
2. /4. 606 Ebermann, Günter 1959 Lenne Walker 2:54:00
2. /4. 607 Baumeister, Thomas 1961 Lenne Walker 2:54:00

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M55

 
1. /8. 603 Schröder, Siegfried 1957 LG Plettenberg/Herscheid 3:03:05

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M60

 
1. /1. 610 Siewer, Hajo 1952 SC Olpe 2:29:27

 
Halbmarathon (Nordic-Walking) Senioren M70

 
1. /9. 612 Menzel, Günther 1941 Lennestadt 3:38:34

 

Viertelmarathon (Nordic-Walking)

Viertelmarathon (Nordic-Walking)

 
1. /1. M50 809 Braun, Hubertus 1962 SC Schmallenberg 1:20:24
2. /1. M13 804 Bückemeyer, Tobias 1999 - 1:40:16

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking)

 
1. /1. Fr 807 Schulz, Daniela 1988 Attendorn-Lichtringhausen 1:46:30
2. /1. W50 808 Schulz, Anke 1960 Finnentrop 1:47:06
3. /1. W30 805 Speich-Maczioschek, Eva 1978 TV Attendorn 1:58:31
3. /1. W40 806 Wehmeier, Nicole 1970 TV Attendorn 1:58:31

 

Viertelmarathon (Nordic-Walking)

Viertelmarathon (Nordic-Walking) Frauen

 
1. /3. 807 Schulz, Daniela 1988 Attendorn-Lichtringhausen 1:46:30

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking) Jugend M13

 
1. /2. 804 Bückemeyer, Tobias 1999 - 1:40:16

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking) Seniorinnen W30

 
1. /5. 805 Speich-Maczioschek, Eva 1978 TV Attendorn 1:58:31

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking) Seniorinnen W40
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1. /5. 806 Wehmeier, Nicole 1970 TV Attendorn 1:58:31

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking) Senioren M50

 
1. /1. 809 Braun, Hubertus 1962 SC Schmallenberg 1:20:24

 
Viertelmarathon (Nordic-Walking) Seniorinnen W50

 
1. /4. 808 Schulz, Anke 1960 Finnentrop 1:47:06

 

Erstellt mit COSA WIN 2.3.4 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt 
eMail: RenzieSoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de 

Lizenz für: WE/0027 LG Südsauerland

Seite 15 von 15Ergebnisliste

18.06.2012file://C:\Users\Oliver\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\C...


